NIẾT BÀN (Pali: निब्बान Nibbāna, Phạn: निर्वाण Nirvāṇa, Hán: 涅槃), dịch ý là “diệt”, “diệt độ”, “tịch diệt”, “viên tịch”, “an lạc”, “giải thoát”, “bất sinh”, “vô vi” v.v., là danh từ dùng để chỉ cảnh giới cao nhất có thể đạt đến khi tu tập, trì giới theo con đường tôn giáo. “Diệt” hay “diệt độ” là diệt trừ nhân quả sinh tử, vượt dòng thác sinh tử; “tịch diệt” là trừ bỏ được mối lo sinh tử, an ổn tịch tĩnh; “an lạc” là niềm vui trường tồn, ổn định; “giải thoát” là thoát khỏi mọi nghiệp quả; “bất sinh” là quả khổ của sinh tử sẽ không còn tiếp diễn; “vô vi” là không còn tạo ra các nghiệp báo nhân duyên. NB vốn để chỉ cho ngọn lửa lụi tàn, bị gió thổi tắt, sau trở thành thuật ngữ thông dụng của tôn giáo cổ Ấn Độ (xuất hiện trong Áo nghĩa thư), đạo Bà la môn và sau này là Ấn Độ giáo cho là cảnh giới thanh tịnh khi ta thoát khỏi nhục thể để thanh tịnh hợp nhất với Phạm thiên, Kỳ na giáo, Ma ni giáo cũng dẫn dụng thuật ngữ NB, chỉ cảnh giới cao nhất đạt tới sau tu tập, hành trì tôn giáo.
Khi Phật giáo ra đời, NB được đưa vào giáo nghĩa của mình, trở thành một nội dung trọng tâm trong Diệt đế của Tứ diệu đế. Phật giáo cho rằng, chúng sinh bị giày vò bởi dục vọng, phiền não mà rơi vào đau khổ vô tận, lại chịu sự bó buộc của sinh tử, NB là sự khắc phục cuối cùng cho những sự khổ do phiền não, dục vọng, sinh tử mang lại. NB là mục tiêu và kết quả của thực tiễn tu hành. Phật giáo rất nhấn mạnh tới vai trò “diệt” của NB. 
Phật giáo Tiểu thừa chia NB làm hai loại: Hữu dư NB và Vô dư NB. Hữu dư NB để chỉ phiền não của chúng sinh đã đứt, dục vọng không còn nữa, tinh thần đã tiến vào cảnh giới NB, nhưng hình thể vẫn còn tồn tại, thân thể vẫn đang sống. Vô dư NB để chỉ cả tinh thần và thân thể đều đã chết, thoát khỏi thế gian luân hồi sinh tử một cách triệt để, tiến nhập vào trạng thái bất sinh bất diệt. Phật giáo Đại thừa cho rằng Phật, Bồ tát có thể trong cảnh giới NB mà đồng thời vẫn cứu độ chúng sinh, NB của Phật Bồ tát gọi là “vô trụ NB” (không trụ vào cảnh giới NB của riêng mình).  
Cho tới nay, khi các thượng sư, sa môn, tỳ kheo, tỳ kheo ni của Phật giáo qua đời, thường được miêu tả một cách tôn trọng là “đã NB”, “nhập NB”, “nhập diệt” hay “viên tịch”.
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